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 آموزان کار درمانی – آموزشی وظایف شرح

 به نام خدا 

 

 ضمن عرض خير مقدم به كارآموزان

بالينی عفونی ضمن مطالعه مستمر و مداوم مطالب تئوری، بتوانيد اصول صحيح گرفتن شرح حال، اميدواریم در طی   یک ماه دوره 

معاینه بالينی و استفاده صحيح از روشهای كلينيکی و پاراكلينيکی در تشخيص و درمان بيماریهای عفونی را فراگيرید. هدف از اجرای  

شا پزشکانی  پرورش  متنوع  آموزشی  های  دانش برنامه  در  بشری  های  پيشرفت  خروشان  موج  با  همزمان  بتواند  كه  است  ای  یسته 

 پزشکی پيش رفته و خود نيز در آن سهمی داشته باشند. 

 و باشد می استناد مورد بالينی های بخش در كه عمومی وظائف شرح شامل قسمت 2 در  كارورزان درمانی – آموزشی وظایف شرح

 این  تهيه در) است شده تنظيم است، اجراء  قابل مربوطه  بخش تناسب به تخصصی های بخش از یک  هر در كه بخش ویژة مقررات 

 شده استفاده بيمارستانها آموزشی محترم  معاونين نظرات نيز و مختلف های دانشگاه بهداشت، وزارت  در  موجود منابع از مجموعه

 (.است

 و شغلی قوانين و ضوابط  رعایت و بيمارستان در حضور  ساعات كليه در پزشکی، اخلاق  اخلاقی، شرعی، شئونات رعایت و حفظ. 1

 اداری 

 .آراسته و  تميز سفيد روپوش  پوشيدن.2

 .روپوش به مشخَصاّت حاوی شناسایی كارت نصب .3

 .بخش پرسنل و بيماران  اساتيد، با رابطه حسن .4



 

 .پزشکی لوازم و  گوشی از مناسب استفادة. 5

 .بخش  در موبایل از استفاده عدم .6

 .بيمارستان مسؤولين  سوی  از شده تعيين ساعات طبق  بيمارستان  در  حضور .7

 .غياب و حضور دفتر امضاء و صبح  7:30 ساعت رأس بخش در  حضور .8

 .بخش اساتيد توسط  بيماران  ویزیت در  منظم و فعال حضور .9

 .فيزیکی معاینة و حال  شرح گرفتن در كارورز با همراهی و شده تعيين  برنامه طبق درمانگاه در  شركت .10

 كنفرانسهای  صبحگاهی، گزارش تئوری های كلاس شامل بخش آموزشی جلسات كليه در  فعال و منظم شركت .11

 آموزشی وراندهای علمی

 .مربوطه بستری بيماران كليه  از كامل و  دقيق حال شرح  تهيه .12

 .آموزشی راندهای در  بيماری پيشرفت و حال شرح  گزارش ارائه .13

 .بخش استاد توسط شده معرفی های رفرانس از مربوطه بيماران دقيق مطالعه .14

 .دوره پایان از قبل محوّله علمی های فعاّليت انجام .15

 .بخش در  شده تنظيم برنامه طبق علمی های كنفرانس ارائه .16

 

 

 

 .است شدهآورده در زیر  83/ 9/ 7مورخ ریزی برنامه عالی شورای  مصوب آموزشی نامه آئين از قسمتی آموزان كار بيشتر  آگاهی برای

 

 ساعات  از نباید بخش هر در  دانشجو غيبت ساعاتمجموع  آن  درس و  17/4 از نباید درس  هر در دانشجو  غيبت ساعات .1

 .شد خواهد منظور  صفر درس آن در دانشجو  نمرة صورت  این غير در .كند تجاوز  بخش آن

  و آموزی كار های دوره های بخش از  یک  هر در  موجّه غير  یا موجّه از اعمّ دانشجو غيبت ساعات مجموع كه صورتی در .2

 .باشد می درس یا و بخش آن تکرار  به موظّف  دانشجو باشد، بيشترنظر درسهای  از یک هر ساعات 10/1كارورزی از 

 .است دانشگاه آموزشی           معاونت عهدة به  امتحان و كارورزی آموزی، كار جلسات درس، كلاس در دانشجو غيبت    

 



 

 باعث درس هر امتحان در موجه وغيبت درس  آن در صفر  نمره گرفتن منزله به درس هر امتحان در موجه  غير غيبت .3

 .بود خواهد درس آن حذف

 .باشد  می ها بخش كليه آزمون در  موفقيت كارورزی پيش  جامع آزمون در شركت شرط .4

 .باشد می 20 از  12 نمره مربوط های بخش و بالينی آموزی كار دوره نظری  دروس از  یک  هر در قبولی نمره حداقل- .5

 می بخش یا درس آن تکرار به  موظف ننماید كسب را قبولی نمره حداقل ها بخش یا دروس  از یک  هر در كه دانشجویی .6

 .باشد

 .باشد می بالينی  دروس از 14 معدل كسب و كارورزی  پيش جامع آزمون  در موفقيت كارورزی، دوره شروع شرط .7

 دروس  تکرار با آنکه تا ندارند تحصيل ادامه حق باشند داشته 14 از كمتر معدل استاجری دوره در اگر دانشجویان كه است ذكر قابل

 .نمایند ترميم را  خود معدل

 خواهد محسوب او كل ميانگين محاسبة  در  و ثبت دانشجو كارنامة در  قبلی نمرات بر اضافه تکراری دروس نمرات كه است بدیهی

 .شد

 – نظری های درس برای اما .باشد می مستقل هستند كد دو  دارای كه  (ناپيوسته) عملی و نظری های درس از یک هر  نمرات.8

 .گردد می محاسبه نمره یک هستند كد یک دارای كه  (پيوسته) عملی

 از پس روز 10 حداكثر را  بخش یا درس آن در دانشجو  نهایی نمره  گزارش موظفند بخش هر یا درس  هر مدرسين یا مدرس.9

 .نمایند تسليم دانشکده آموزش به  امتحان، برگزاری 

 ودانشجویان مدرس مورد  در و  مطرح دانشگاه آموزشی شورای در مراتب دانشکده، آموزش به  نمرات تسليم عدم صورت  در : تبصره

 .شد خواهد گيری  تصميم

 رسيدگی بعد از و نيمسال  هر  امتحان برگزای از پس هفته  دو تا حداكثر  را  نهایی نمرات .است موظف دانشکده آموزش.10

 .دارد ارسال دانشگاه كل آموزش به احتمالی اشتباهات رفع و دانشجویان اعتراضات به

 .است تغيير قابل غير دانشگاه كل آموزش به اعلام از  پس نمره : تبصره

 

 :بخش ویژه مقررات

 

 :كارآموزان به  مربوط مقررات : الف



 

می باشد) مشروط بر آن كه برنامه های آموزشی   13صبح و ساعت خروج آنان   7:30  بيمارستان به دانشجویان ورود ساعت 1-

 ( باشد شده انجام محوله  وظایف و  انجام مربوطه.

 صبح می باشد.  5/9 عفونی درمانگاه در كاورزان كار ساعت شروع ساعت 2-

 .باشد می الزامی دوره شروع در توجيهی جلسه در  دانشجویان كليه شركت 3-

 آموزش مسئول بالاخص بخش اساتيد كليه عهده به  آن اجراء حسن  بر نظارت و عفونی بخش در كاورزان  آموزشی برنامه تنظيم 4-

 .باشد می

 .گرفت  خواهد قرار رسيدگی مورد و مطرح گروه شورای در بخش  مقررات از دانشجویان تخلف موارد 5-

 حتما بایستی اضطرار صورت در و ندارند استحقاقی مرخصی عفونی بخش در ماهه یک آموزشی دوره طی در دانشجویان 6-

 .نمایند مطلع  را آموزش مسئول  اسناد

 .است الزامی بيمارستان معتمد پزشک  تائيد از پس استعلاجی گواهی ارائه  بيماری بروز صورت  در 7-

 

 

 

 :کارآموزی دوره آموزشی اهداف

 تظاهرات شامل مهارتی و نگرشی دانستنی، درعناوین یادگيری تجربيات  رود می انتظار كارآموزان از بالينی دوره درپایان

 عفونی بخش مختلف رادرفيلدهای ذیل های بيماری پاراكلينيکی های تشخيصی،یافته های افتراقی،روش های بالينی،تشخيص

 :نمایند كسب

 :کارآموزی دوره آموزشی اهداف

 :اختصاصی اهداف

 عمومی پزشک عنوان به كار برای  نياز مورد شایع عفونی های بيماری درمان و  تشخيص  در مناسب دانش كسب

 عمومی پزشک عنوان به  كار برای نياز مورد شایع عفونی های بيماری  درمان و تشخيص در بالينی های مهارت كسب

 مسری  و عفونی های بيماری با ارتباط در ای  حرفه  اخلاق  اصول رعایت برای مناسب نگرش كسب

 :شناختی حیطه (الف

 :باشند قادر بخشعفونی در ذیل های حيطه  دانستنی عناوین در یادگيری تجربيات رود می انتظار كارآموزان از بالينی دوره پایان در



 

 

 تاثيرعوامل بالينی، تاریخچه بالينی، تظاهرات شناسی، آسيب  بيماریزایی، شناسی، سبب  اپيدميولوژی، پاتوفيزیولوژی، ❖

 .نماید بيان را  شایع موارد  زمينه در  بيمار بر روحی و فيزیکی بالقوه

 دهد  توضيح  را مناسب افتراقی های تشخيص problem listتهيه  و دقيق فيزیکی معاینه حال، شرح  نحوه ❖

 .دهد شرح  را  عفونی بيماریهای مورد در  بيمار اصلی های نشانه و شکایات به  مناسب تشخيصی رویکرد ❖

 این برای اوليه اقدامات انجام جهت )اوليه حال شرح و بالينی تابلو اساس بر (عفونی های اورژانس موقع به تشخيص ❖

 .نماید بيان  را بيماران

 .دهد توضيح را عفونی بخش شایع های بيماری تشخيص  جهت تشخيصی، عملی اقدامات ❖

 

 .بداند را عفونی بخش در رایج  رادیولوژی  و آزمایشگاهی های تست تفسير شيوه ❖

تصویر برداری از جمله   درخواست های برگه،  Reorder –Order، نسخه نویسی  progress noteشيوه صيحيح نوشتن 

MRI,CT scan  ،نماید بيان را مشاوره های برگه و آنژیوگرافی آندوسکوپی، سونوگرافی، و رادیوگرافی. 

 و بيمار به عفونی شایع بيماریهای درمان و پيشگيری برای  لازم  های آموزش و بيمار با موثر  ارتباط یک  برقراری شيوه ❖

 .دهد توضيح را وی همراهان

 اندركاران دست و  پزشکان سایر وی، همراهان و خانواده بيمار، با جویانه مشاركت و موثر مناسب، ارتباطی برقراری نحوه ❖

 .نماید بيان را پزشکی حرف

 ( را توضيح دهد.  LPمفصلی و   Tapمهارت های ) ❖

 ( را شرح دهد. CXRسينه) قفسه رادیوگرافی تفسير شيوه ❖

 را بداند (PPD , PBS, Gram stain) رایج  های تست تفسير شيوه ❖

 را توضيح دهد.  OSCEو  تستی  آزمون انجام شيوه ❖

❖  

 .ببرد نام را (ها انگل ها، قارچ ها، ویروس ها، باكتری)بيماریزا عوامل انواع . ❖



 

 عفونت و فارنژیت تب های بيماری شامل عفونی، های بيماری انواع افتراقی های تشخيص عوارض، پاتوژنژ، بالينی، علائم ❖

 FUO، خارج ریوی  TBلنفادنوپاتی، و تب  ، هيپوتانسيون و سمی سپتی سپتيک، شوك پنومونی،بيماری فوقانی، تنفسی

 .بداند را انگلی، های عفونت ، ایدز مالاریا، بوتوليسم ، هپاتيت، بروسلوز  ، مننژیت،   UTIگاستروانتریت ، 

 .نماید تشریح را عفونی های بيماری  از پيشگيری  نحوه ❖

 .نماید بيان  را نویسی نسخه و  عوارض تاثيرات، مختلف، های بيوتيک  آنتی ❖

 

 :نگرشی  حیطه(ب

 :رود می انتظار را مواردذیل كارآموزان از بالينی دوره درپایان

 تاثيرعوامل بالينی، تاریخچه بالينی، تظاهرات شناسی، آسيب  بيماریزایی، شناسی، سبب اپيدميولوژی، پاتوفيزیولوژی، به .1

 .دهد اهميت  شایع موارد  زمينه در  بيمار بر روحی و فيزیکی بالقوه

  باشد داشته  توجه مناسب افتراقی های تشخيص  Problem list تهيه  و دقيق  فيزیکی معاینه حال، شرح  به .2

 .دهد اهميت  آن  به  مربوط مسائل و  بيماری اهميت  از  ها آن اطرافيان و بيماران نمودن  وآگاه آموزش به .3

 .باشد مهم ایشان برای  عفونی بيماریهای مورد در  بيمار اصلی های نشانه و شکایات به  مناسب تشخيصی رویکرد .4

 این برای اوليه  اقدامات انجام جهت (، اوليه حال شرح و بالينی تابلو اساس بر) عفونی های اورژانس موقع به  تشخيص به .5

 .باشد داشته توجه  بيماران

 .نماید توجه عفونی بخش شایع بيماریهای تشخيص  جهت  تشخيصی، عملی اقدامات به .6

 .دهد اهميت عفونی بخش در رایج  رادیولوژی  و آزمایشگاهی های تست تفسير به .7

تصویر برداری از  درخواست های برگه،  Reorder –Order، نسخه نویسی  progress noteشيوه صيحيح نوشتن  .8

 برای ایشان مهم باشد.  مشاوره های برگه و آنژیوگرافی آندوسکوپی، سونوگرافی، و رادیوگرافی،  MRI,CT scanجمله 

 وهمراهان بيمار به عفونی شایع های بيماری درمان و پيشگيری برای لازم های آموزش و  بيمار با موثر  ارتباط یک برقراری .9

 .باشد مهم وی برای  وی

 دست اندركاران و پزشکان  سایر وی، همراهان و خانواده بيمار، با جویانه مشاركت و موثر مناسب، ارتباطی برقراری به .10

 باشد. داشته  توجه پزشکی حرف

 ( را توضيح دهد.  LPمفصلی و   Tapمهارت های ) .11



 

 ( را شرح دهد. CXRسينه) قفسه رادیوگرافی تفسير شيوه .12

 را بداند (PPD , PBS, Gram stain) رایج  های تست تفسير شيوه .13

 را توضيح دهد.  OSCEو  تستی  آزمون نجاما شيوه .14

15.  

 .ببرد نام را ها( انگل ها، قارچ ها، ویروس ها، بيماریزا)باكتری عوامل انواع . .16

 عفونت و تب فارنژیت های بيماری شامل عفونی، های بيماری انواع افتراقی های تشخيص عوارض، پاتوژنژ، بالينی، علائم .17

 FUO، خارج ریوی  TBولنفادنوپاتی،  تب  ، هيپوتانسيون و سمی سپتی سپتيک، شوك پنومونی،بيماری فوقانی، تنفسی

 .بداند را  انگلی، های عفونت ، ایدز مالاریا،  بوتوليسم ،هپاتيت، بروسلوز  ، مننژیت،   UTIگاستروانتریت ، 

 .نماید تشریح را عفونی های بيماری  از پيشگيری  نحوه .18

 .نماید رعایت را  بيماران با برخورد در  جانبه همه احتياطات اصول  .19

 .باشد داشته  صحيح ارتباط مربوطه( اسناد و دستيار كارورزان، و  آموزان سایركار مربوط)شامل آموزشی باتيم .20

  

 :مهارتی  حیطه(ج

مهارت وكسب مشاهده تشخيص، شامل توانستنی درعناوین یادگيری تجربيات رود می انتظار ازكارآموزان  بالينی دوره درپایان

procedure نمایند انجام عفونی بخش مختلف فيلدهای در را  ذیل های  

 

 بالينی، بالينی،تاریخچه تظاهرات  شناسی، آسيب  بيماریزایی، شناسی، سبب  اپيدميولوژی،  پاتوفيزیولوژی، شناخت  به  نسبت .1

 .باشد داشته را  لازم  مهارت شایع، موارد  زمينه  در بيمار  بر روحی و فيزیکی بالقوه عوامل تاثير

 .كنند تهيه كامل حال شرح عفونی های بيماری به مبتلا بيماران از .2

 اندركاران دست و پزشکان  سایر وی، همراهان و خانواده بيمار، با جویانه مشاركت  و موثر مناسب، ارتباطی برقراری  به قادر .3

 .باشد صحيح طور به  پزشکی حرف

 :باشد داشته  زیررا موارد  بر تاكيد با عفونی های بيماری به مبتلا بيماران معاینه برای لازم مهارت .4



 

 وجود طحال، كبد،) شامل شکم معاینة ریه، معاینة گوش، و ها سينوس  لوزه، حلق، معاینة دهيدراتاسيون، شدت ارزیابی •

 جمجمه، ،اعصاب معاینة  چشم، ته معاینة برودنسکی، كرنينگ، ردور، (آنژیوما اسپایدر Morphy signآسيت،  كولترال،

 .تمپورال آتروفی(،تحرك اندازه، تعيين قوام،) لنفاوی غدد معاینة مخاطات، و پوست معاینه مفاصل، معاینة

 :شامل زیر عفونی های سندروم  افتراق  به قادر .5

 تعریف  را سرفه و تب لنفادنوپاتی، و تب  درد، گلو و تب سردرد، و  تب زردی، و تب آرتریت، پلی و تب حاد، آنتریت گاسترو

 هر شاخص بالينی های ونشانه علائم دهند شرح را ها آن فيزیوپاتولوژی كنند، بيان  را ها آن های افتراقی تشخيص كنند،

 اقدامات از آمده بدست كنند،اطلاعات بحث یک هر تشخيص  مورد در  كنند، بيان را ها آن های افتراقی تشخيص از  یک

 .باشد اروژانس غير موارد از  را  اورژانسموارد  و  كنند تفسير را  پاراكلينيک

 .باشد داشته را  بيماران  با برخورد در جانبه  همه احتياطات اصول رعایت در  لازم مهارت .6

 .كند رعایت درستی ه عفونی های بيماری ایزولاسيون اصول  .7

 .باشد صحيح طور به ها بيوتيک  آنتی مصرف گانه ده اصول بيان به قادر . .8

 .باشد كامل طور به پاتوژن با مواجهه شایع موارد  و ها بيماری كموپروفيلاكسی های روش و اصول بيان به قادر .9

 .باشد صحيح طور  به های همکلاسی یا و بيماران محيطی خون لام تهيه  به قادر .10

 .باشد كامل طور به  آموزشی مدل روی بر لومبر پونکسيون  عمل انجام به قادر .11

 .باشد درستی به  سينه رادیوگرافی تفسير  به قادر .12

 .باشد ها آن های افتراقی تشخيص و پاتولوژیک های یافته تفسير  به قادر .13

 

موارد مهم و شایع بيماریهای عفونی )عناوین دانستنی(  MANEGMENT جدول تعيين ميزان یادگيری در نحوه اداره

 اختصاصی )حيطه دانش ( زیر برسد.كارآموز پس از پایان دوره به اهداف 

 

تشخيص   شرح دهد  عنوان هدف  

 افتراقی دهد 

فيزیوپاتولوژی و 

 اتيولوژی آنرا بيان كند

 زرح درمانی ارائه كند 

     گاستروآنتریت حاد 1

     تب و پلی آتریت  2



 

     تب و زردی 3

     تب و سر درد  4

     تب و گلو درد 5

     تب و سرقه 6

     لنفادنوپاتی  تب و 7

     آنتی بيوتيک ها  8

     كموپروفيلاكسی  9

 

 

     

 های بخش عفونی ) عناوین توانستنی (Procedure جدول تعیین میزان کسب مهارتهای عملی در

 كارآموز پس از پایان دوره به اهداف اختصاصی زیر برسد: 

تحت نظارت  دیده باشد  عنوان مهارت  ردیف

استاد انجام  

 دهد 

با تسلط انجام  

 دهد 

تهيه شرح حال از بيماران مبتلا به بيماری های   1

 عفونی

   

معاینه فيزیکی بيماران مبتلا به بيماری های   2

عفونی با تاكيد بر موارد زیر: ارزیابی شدت  

 دهيدراتاسيون 

   

    معاینه ته چشم  3

    معاینه حلق، لوزه، سينوس ها و گوش  4

    صداهای ریوی( معاینه ریه) سمع  5

   معاینه شکم شامل) كبد، طحال، وجود  6



 

، اسپایدر   morphy singكولترال، آسيت 

 آنژیوما(

    معاینه عصاب جمجه  7

    معاینه مفاصل، پوست و مخاطات  8

    معاینه غدد لنفاوی) قوام، تعيين اندازه، تحرك(  9

    آتروفی تمپورال  10

    محيطی تهيه لام خون  11

انجام پونکسيون لومبر) با استفاده از مدل   12

 آموزشی( 

   

تفسير رادیوگرافی قفسه سينه) شرح یافته های   13

 پاتولوژیک، بيان تشخيص های افتراقی(

   

 


